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Natural do Rio de Janeiro, do bairro do Rocha, formada em Psicologia, no Centro Universitário Celso 

Lisboa, Pós Graduada Especialista em Psicologia Social, título conferido pelo Conselho Federal de 

Psicologia. Rita de Cássia, segura em suas ações, possue uma sólida experiência nas áreas humana e 

social tendo trabalhado no Programa de Reabilitação em Comunidade e no Programa de 

Desinstitucionalização da Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiência - SMPD/RJ.  Rita de Cássia 

atuou como Psicóloga e Gerente Administrativo, nas Residências Terapêuticas Moradias do 

Encantado, pertencentes ao Instituto Municipal Nise da Silveira da Secretaria Municipal de Saúde e 

Defesa Civil do Rio de Janeiro e colaborou com o Programa Nacional de Avaliação do Sistema 

Hospitalar Psiquiátrico – PNASH Psiquiátrico do Ministério da Saúde, possuindo grande saber 

profissional está sempre de prontidão a operacionalizar, tecnicamente, as demandas de trabalho. 

Exercendo com brilhantismo a função de Coordenadora Técnica do SÓLAZER, seu acolhimento e 

sensibilização à questão da deficiência se iniciaram como mãe de uma menina com deficiência. 
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